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11° Incontro europeo delle CdB 
 

Verso una spiritualità aperta 
Quale approccio spirituale in un mondo alla ricerca di senso? 

 

Villa Borromeo -  Pesaro -  20, 21 et 22 settembre 2024 

 

 

 

Workshop 4 - Olanda 
 

Nuovi rituali 
Henk Baars  

 

Esercizi pratici con nuovi rituali. 

“Molte persone hanno un rapporto personale con il mistero e la meraviglia della vita. 

Attraverso l'amore o le relazioni, le connessioni con la natura, la musica o altre arti, il dolore, 

la malattia o le esperienze con gli psichedelici. Credo che queste siano molto importanti. Il 

fatto che possiamo evocare un profondo senso di connessione con la vita e un senso di 

meraviglia per la nostra esistenza è benefico e persino cruciale per la sopravvivenza del 

mondo. Ci fa vedere meno padroni dell'universo" (Joost Vervoort). 

 

1) Giro di presentazione 

2) Quale rituale vi ha impressionato (colpito) una volta? Potete indicarne il motivo? 

3) Pensiamo e realizziamo un nuovo rituale, a partire dalle esperienze degli altri, ad 

esempio in caso di lutto e morte, di passaggio a un'altra situazione di vita o sulla 

base di un tema come l'acqua, la terra, il clima, la guerra e la pace. 

4) In linea di principio, se possibile, possiamo utilizzare l'intero edificio e anche lo spazio 

esterno. 
 

 

   partecipanti 1°      partecipanti 2° 
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